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'OpoI CLYUETOXNC KAl ONUEID TTOL TIPETTEI VA TIDOCEEETE:

EipaoTe OAol pia opdda, kai Ta TTapakATem BonOovy wOoTe
va yivovtal Ta JabniuaTta Jag ampOoKOTITA, KAl va alicBavouacTe OAOI KaAQ.

YTOLG paBnTeg ToL Tal Tol ToovaAv TTPOTEIVETAI VA
TTAPAKOAOLOEITE PivIIOL SV PYABAUATA ava epSouada Kal
VA EI0TE TAKTIKOI OTNV TTOOCEAELON CAG YIA VA PNV XAVETE TNV
N OAN TTOL KAALTITETAI.

Y€ TTEPITITCOON TTOAAGV ATTOLCIWV TTPOTEIVETAI VA KAVETE KATTOIO
I61QITEQA UE TNV EKTTAISELTPIA WOTE VA KAALPOOULY TA KEVA

Y€ TTEQITITCOO N ATTOLOIAG TTPETTEN VA EVNUEQWVETE EYKAIQT.
( TooAGxIoTOV 1,5 WPEA TTIPIV TO PABNUA)

H mmpocéAevon cag oTo paBnua KAAO eival va yiverail
VPITELA aTTO TNV £vapén Tov. OUWG ival TTPOTIUOTEQO Ol
HaBNTEC Va £POOLV £0TW KAl APYOTTOPNUEVOI TTAPA KABOAOU.

Ye TTEQITITAON APYOTTOPIAG XAIPETATE TTPOG TNV Opada Kal
UTTaiveTe OTN 660N 0acg SIAKPITIKA XWPEIG VA SIAKOTITETE TO
uadnua.

Ma v doknon oto Tal Tol ToovAv Kail To Tol TKovyk gival
KAADTEQA VA POPATE AVETA POLXA TTOL €V TPIYYOLY TO CWMA
KQlIl TTATTOVTOIA E i01a, JAACKN KI €OKAUTITN COAQ.

MNAPAKAAEIOTE VA TTOOTEXETE TNV TIPOCWTIIKA OAC LYIEIVA, VA
POoPATE KOBAPA POLXA KAl VO ATTOPELYETE TA PAPIA APOUATA
KABWG o€ KATTOIEG AOKNOTEIC LTTAPXEI YYLTNTA PE AAAO ATOUA
NG oPAdag.

MNa Tov i61o AOyo KaTa TN SIAPKEIQ TNG TTEOTTOVNONG
ATTOPELYOLUE VA POPAUE PEAXIOANIQ, POAOYICQ KTA. TTPOG
ATTOPLYN TPALUATICUWYV.

Ta KIvNTA TNAEPVA KATA TNV SIAEKEIQ TOL PABNUATOC TTRETTE
va gival KAEIoTA 1 o€ oiyaon Kal va Pn ¢popdTte smart watches.

Aev emITRETTOVTAI BEATES TTAPA POVO KATOTTIV OLVEVVONONG.

Na TNV eLPLOPN A&EITOLEYIA TNG OXOANG N PNVIAiIa CLVSPOUN
TTEETTEl VO KATARAAAETAI OTO 10 HABNUa TOL TPEXOVTOC WNVA.
YE TTEQITITEON SLOKOAIAG TTAPAKAAD EVNUEPQWOTE.

H kaBe cuvdpopn IoxLEl yia Evay unva — &ev aAhadel av
ATTOLCIALETE, N AV O PUNVAG £xel AIYOTEPEG N TTapaTTave aro 30
NUEPES N APYIEG N AV AKLPGVETAI KATTOIO PABNUA AOY W
EVTOV@V KAIPIKWV PAIVOUEVRV N TTOAGV ATTOLCIWV.
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18:30-19:30 18:30-19:30 18:30 - 19:30
Tol Tkovyk évapén 14/9 Tai Tol1 Toovdayv évapén 15/9 Tai Tol Toovav évapén 15/9
» ‘OAa 1a £€TN » Apxdplol A’ ETOLG > Apxaplol A’ ETOLG
[loocroiuacia & Baoikes apxeg taichi [loocroiuacoia & Baoikeg apxeg taichi
£aw¢ 30 OkTadBpn £a¢ 30 OkTadBon
[lapabooiakn Qopua ekuaénorn [lapabooiakr) eopua ekuabnorn
arro 1n NoéuBon arro 1n NoéuBon
19:35 -20:35 19:35-20:35 19:35 -20:35
Tai To1 Toovday évapén 21/9 Tai To1 Toovday évapén 15/9 Tai To1 Toovayv évapén 15/9
» B’ £10Q & v » B’ £TOG & v » B’ £10G & Avw
Push hands & epapuoyeg [lapabooiakn popua [lapabooiakn opua
ekuabnon & S10pBwaoeic ekuaBnon & S10p0waocIc
- 20 ugpog eawg 15 OkTaofn - 20 ugpog g 15 OkTadBon
- 30 ugpoc arro 20 OkTaoLpn - 30 ugpoc arro 20 OktaBpn

» To TPOYPAUMA TV PABNUATWY UTTOPE va TPOoTTOTTOINOEl AvAAOYA e TOV APIOUO TV HaBNnTwy Kal TIC aVAYKEG TOLG
» [NapakaAeioTe va SNADOCETE TA PABNUATA TTOL ETTIAEEATE TO CLVTOUOTEPO, O APIOUOG CLUMETEXOVTWY EivVal TTEPIOPICUEVOG
LYNAPOMH

H oxoAn Aeitovpyei he gnviaia cuvdpour) n otroia SIaUOPPVETAl AVAAOYA HE TIC WPEES HABNUATWY TTOL TTAPAKOAOLOEI O KGBE PaBNTAG
epbopadiaia, kal kKataPAAAETal GTO 10 HABNUA TOL TPEXOVTOG UNVA. L€ TTEPITTTWON SLOKOANIAG EVNUEPWOTE PE TTAPAKAAD.

+ 1 wpaTtnv epdoudada - 35€ 1o unva « TNa drop in cupueToxn 1-3 wpeg To unva = 15€ ava wpa
s 2 wpeg TNV eRSopada - 50€ 1o pnva « Ta Ta yeAn ToL i61oL voikokLEIoL 10% EKTTTON

+  3¢&wC 4 ®peg TNV epbopuada - 60€ To pnva +  Heyypapn eival Swpedav

« 5+ opeg TNV epdoudada 70€ To prva «  Meipévn TIUA YIa ATOUA JE KAPTA AVEQYIACg

« |Siqitepa pabruarta 35€ TNV wpa



